lempéche-t-il de é‘
vivre pleinements< %.\
son enfance ? ( N

Rec:onsm(arege

'"Asth
POUR LES PARENTS ET LES PROCHES D'ENFANTS DE PLUS DE 6 ANS I As me enfa“t



Allez de 'avant




Allez de 'avant pour
trouver des solutions

RECONSIDEREZ L'ASTHME DE VOTRE ENFANT SI :

® || présente des symptdomes importants comme des
difficultés respiratoires, plus de 2 fois par semaine

® || utilise un médicament de secours pour I'asthme
plus de 2 fois par semaine

® || se réveille la nuit a cause de son asthme

® || est limité dans ses activités quotidiennes
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avec plus de sérénité.
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de votre enfant

N'hésitez pas a solliciter le

médecin de votre enfant pour D AN
réévaluer son asthme et sa

prise en charge.

Les traitements actuels comprennent :

® Les traitements dits “de secours” ou “de crise"” qui
permettent de traiter la crise d'asthme mais qui n'agissent
pas directement sur l'inflammation sous-jacente a long terme

® | es traitements dits "de fond" qui agissent sur I'inflammation
pour mieux controler I'asthme en diminuant les symptémes
et la survenue de crises

REPONDEZ A CES QUESTIONS AVEC VOTRE ENFANT ET UTILISEZ-LES COMME

POINT DE DEPART POUR UNE DISCUSSION AVEC LE MEDECIN

Lorsgue vous et votre famille comprenez mieux comment gérer

I'asthme de votre enfant, c'est bénéfique pour tout le monde.

Votre enfant présente-t-il des symptomes

d'asthme importants plus de 2 fois par semaine ? @ oui @ Non

- L'asthme empéche-t-il votre enfant de bien

_dormir la nuit? @ oui @ Non
3. Votre enfant a-t-il besoin d'utiliser un traitement 00 ®
~ de secours plus de 2 fois par semaine ? Lt @9 Non
Identifiez-vous des facteurs pouvant aggraver 00 @
les symptdmes de votre enfant? W foo
Votre enfant a-t-il peur de faire des activités
physiques comme la course a pied et des @oui @ Non
sports intenses ?
6. Votre enfant manque-t-il chaque semaine des 00 @
activités avec ses amis a cause de I'asthme? W bon
7. Votre enfant est-il triste lorsqu’il ne peut pas -
@ oui @ Non

participer a des activités avec ses amis ?

8. Vous ou votre enfant, vous demandez-vous

pendant combien de temps il aura de I'asthme ? @ 0ui @ Non

Imprimez cette page et discutez-en avec votre médecin.



Reconsidérez.
l'ASthmedeenfant

Discutez avec un spécialiste de I'asthme pour aider votre
enfant a vivre a nouveau comme un enfant.

Pour en savoir plus :

asthme-severe.fr >

sanofi REGENERON

Sanofi aventis France - 82 avenue Raspail - 94250 GENTILLY
Sanofi et Regeneron s'engagent a faire avancer la recherche en pneumologie pour
répondre aux besoins non satisfaits des patients souffrant d’'asthme sévére non controlé.
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http://asthme-severe.fr

